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І. ОБЩИ ПОЛОЖЕНИЯ 
 
 

1. УВОД 
 

Учебният план  и програма за обучение по професия „Работник в производството 
на облекло” по рамкова програма „А” за начално професионално обучение с 
придобиване на първа степен на професионална квалификация, са разработени на 
основание чл. 10, ал.3., т.1, чл.11 и чл.12 от ЗПОО и е в съответствие с 
изискванията на Наредба №12 от 12.12. 2006 г. на МОН за придобиване на 
квалификация по професия „Работник в производството на облекло”, издадена 
от МОН и обнародвана в ДВ. бр. 10 от 06.02.2004 г., в рамкова програма „А” на МОН 
и решение на Учебно методичния съвет /УМС/ на центъра. 
 
                       

2. ЦЕЛ НА ОБУЧЕНИЕТО 
 
 
Основната цел на обучението по професията „Работник в производството на 
облекло”, специалност „Производство на облекло” е формирането на 
теоретични знания, практически умения и професионално – личностни качества. 
 
Целта на настоящия учебен план и програма е да регламентира условията и реда 
на придобиване на първа степен на професионална квалификация по професия 
„Работник в производството на облекло”, специалност „Производство на 
облекло”, на лица завършили начален етап от основно образование или успешно 
завършен курс за ограмотяване, в съответствие с: 
 
• Закона за професионалното образование и обучение; 
• Държавните образователни изисквания за придобиване на квалификация по 

професии, утвърдени с Наредби – Наредба №12 от 12.12.2006 г. на МОН за 
придобиване на квалификация по професия „Работник в производството на 
облекло” и обнародвана в ДВ. бр. 16 от 2007 г. 

• Държавно образователно изискване на документите в системата на Народната 
просвета, утвърдено с Наредба №4/2003 г. на МОН; 

• Държавно образователно изискване за оценяване в системата на Народната 
просвета, утвърдено с Наредба №3/2003 г. на МОН; 

• Действащи учебни планове и програми на МОН; 
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3. СЛЕД ЗАВЪРШВАНЕ НА ПРОФЕСИОНАЛНОТО ОБУЧЕНИЕ ПО 
ПРОФЕСИЯТА, ОБУЧАВАНИТЕ ТРЯБВА  

 
 

Да знаят: 
 

• основните правила за здравословни и безопасни условия на труд 
и ползват ЛПС при работа с машини, използвани в шивашката 
промишленост; 

• правата и задълженията си като участник в трудовия процес, 
съгласно Кодекса на труда; 

• видове текстилни материали – техните свойства, дефекти и 
приложение; 

• видове помощни материали и тяхното приложение; 
• видове ръчни инструменти и присобсобления и тяхното 

приложение; 
• основни видове шевни машини – техния принцип на работа и 

приложение; 
• видове гладачни и подлепващи съоръжения и техния принцип на 

действие; 
• транспортни средства – видове и приложение; 

 
Да могат: 
 
• да работят в екип, да съдействат на членовете на екипа за 

изпълнение на конкретните задачи, да се отнася с чувство на 
отговорност при изпълнение на възложените задачи; 

• да разпознават и използват текстилни и помощни материали, 
спазвайки изискванията за техника на безопасност; 

• да работят с ръчни инструменти; 
• да работят с измервателни уреди (маси) и настилачни машини; 
• да извършват товаро-разтоварни дейности; 
• да опаковат готово облекло; 
• да работят със съоръжения за влаготоплинна обработка; 
• да спазват нормативните изисквания за здравословни и безопасни 

условия на труд;                           
 
 

4. ИЗИСКВАНИЯ КЪМ КАНДИДАТИТЕ ЗА ОБУЧЕНИЕ: 
 

• изисквания към входящото минимално образователно 
равнище: 
- завършен начален етап от основното образование или успешно 
завършен курс за ограмотяване; 
 

• изисквания към здравословното състояние на кандидатите за 
обучение: 
- кандидатът за обучение трябва да бъде физически годен и 
психически здрав да упражнява професията „Работник в  
производство на облекло”, което се удостоверява с медицинско 
свидетелство, доказващо, че тази професия не му е противопоказна; 



 3

 
 
5. ИЗИСКВАНИЯ КЪМ РАЗРАБОТВАНЕ НА УЧЕБНИЯ ПЛАН: 
 
• Учебният план е разработен на модулен принцип. Пакетът от модули осигурява 

завършване на желаната степен на професионална квалификация.  
• За всеки един от модулите са разработени учебни програми. 
• Учебният план е разработен на основание Закона за народната просвета, 

Закона за степента на образование, общообразователния минимум и учебния 
план, Закона за професионалното образование и обучение.  

 
Организацията на производствената практика е по график, утвърден от директора 
на ЦПО.  
Държавните изпити за придобиване на първа степен на професионална 
квалификация се провеждат след приключване на производствената практика.  
 
 
 
ІІ. ЗАВЪРШВАНЕ И УДОСТОВЕРЯВАНЕ НА ПРОФЕСИОНАЛНОТО 
ОБРАЗОВАНИЕ 
 
Пълният курс на обучение дава възможност за: 
Първа степен на професионална квалификация  и право за пологане държавни 
изпити по теория и практика на професията Работник в производство на облекло, 
специалност Производство на облекло. 
 
Държавните изпити за придобиване първа степен на професионална квалификация 
се провеждат по национална изпитна програма, утвърдена от министъра на 
образованието и науката. 
 
Организацията на държавните изпити за придобиване първа степен на 
професионална квалификация се определя съгласно Наредбата за системата на 
оценяване, утвърдена от министъра на образованието и науката. 
 
Придобитата първа степен се удостоверява със свидетелство за професионална 
квалификация. 
 
Съдържанието на документите, удостоверяващи завършено професионално 
образование, е определено в Наредбата за документите в системата на народната 
просвета, утвърдена от министъра на образованието и науката. 
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ІІІ. РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА УЧЕБНИТE МОДУЛИ И ПРЕДМЕТИ 
 

 
№ 

 
ДИСЦИПЛИНИ /модули/ 

Теори
я 

часов
е 

Практи
ка 

часове 

Общо
часо
ве 

1. Здравословни и безопасни условия на 
труд 

12  12 

2. Работа в екип. Запознаване с основни 
трудово-правни взаимоотношения 

12  12 

3. Организация на работното място 6 8 14 
4. Видове технологични процеси 8 4 12 
5. Видове машини, апарати и съоръжения. 

Техническа и технологична документация. 
16 26 42 

6. Основни процеси и апарати при 
производство на облекло 

12 18 30 

7. Материалознание 20 30 50 
8. Товаро-разтоварни дейности 10 28 38 
9. Технология на облеклото  12 20 32 

10. Измервателни уреди и машини за 
настилане 

2 4 6 

11. Инструменти и пособия за ръчна работа 2 12 14 
12. Съоръжения за влаготоплинна обработка 4 10 14 
13. Опаковане и транспортиране на готово 

облекло 
4 20 24 

                                               ОБЩО:                120 180 300 
 

 
ІV. СИСТЕМА ЗА ОЦЕНЯВАНЕ И СЕРТИФИЦИРАНЕ НА ПРОФЕСИОНАЛНОТО 
ОБУЧЕНИЕ 
 
Оценяването на знанията и уменията и професионално-личностните качества на 
обучаваните се осъществява съгласно ДОИ за системата за оценяване – Наредба 
№3 на МОН (ДВ, бр. 37 от 2003г.). 
Оценяването се извършва на три нива  входящо, междинно и изходящо 
 
1.Оценяване на входа 
Входящото образователно равнище на обучавания се удостоверява с документ за 
завършен начален етап от основното образование или успешно завършен курс за 
ограмотяване.  Входящото квалификационно равнище на обучавания се 
удостоверява със свидетелство за професионална квалификация или 
удостоверение за професионално обучение. 
 
2. Оценяване на междинно ниво 
2.1. По теория; 
2.2. По практика; 
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3. Оценяване на изхода 
Държавните изпити за придобиване на професионална квалификация са два – по 
теория и по практика на професията, и се провеждат по национални изпитни 
програми в съответствие с  ДОИ за придобиване на квалификация по професията 
„Работник в производство на облекло”.   
 
4. Възможности за повишаване на професионалната квалификация  
Придобилият първа степен на професионална квалификация по професията 
„Работник в производство на облекло” може да се обучава и за придобиване на 
първа степен на професионална квалификация по професията „Шивач”, като 
обучението му по общата задължителна професионална подготовка – единна за 
всички професионални направления и отрасловата задължителна професионална 
подготовка се зачита. 
Придобилият първа степен на професионална квалификация по професията 
„Работник в производството на облекло” може да продължи обучението си за 
придобиване на втора степен на професионална квалификация по професията 
„Оператор в производството на облекло”, ако отговаря на изискванията за входящо 
минимално образователно равнище, като обучението му по обща задължителна 
професионална подготовка – единна за всички професионални направления и 
отрасловата задължителна професионална подготовка се зачита.  
 
 
 
 
V. ОБЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ 
 
 
Учебният план е разработен на основание Закона за народната просвета, Закона за 
степента на образование, общообразователния минимум и учебния план, Закона за 
професионалното образование и обучение, рамкова програма А .  
Организацията на производствената практика е по график. 
Учебните часове за свободно избираема подготовка могат да се използват по 
желание на обучаваните за изучаване на един или два учебни предмета. 
Изпити за придобиване първа степен на професионална квалификация се 
провеждат след приключване на производствената практика. 
 
 
VІ. АДРЕС ЗА КОНТАКТИ:  
ЕВРОБУЛ ТРЕНИНГ ООД – Център за професионална квалификация и 
обучение (ЦПКО) 
Координатор на обучението: инж. Мария Динчева, GSM 0887484008 
За допълнителна информация – маг. Николина Иванова 
Тел.: 02/ 988 35 15 (вътр. 105), Факс: 02/987 08 35, GSM: 0884 26 14 32 
e-mail: m.dincheva@eurobulholding.com, уеб-страница – 
www.eurobulholding.com 
 
 
                                


